
Charakterystyka działalności Fundacji ARTONOMIA w okresie 01.01.2022. do 31.12.2022. 

W roku 2022 dużo działań skoncentrowanych było wokół celu dotyczącego wspierania grup, zagrożonych na 

wykluczenie społeczne oraz na wspieraniu integracji różnych grup społecznych. Kontynuowaliśmy projekt z 

2021 roku, który miał za główny cel akceptację różnorodności w środowiskach szkolnych, obejmując 

wsparciem osoby szczególnie narażone na wykluczenie i wzmacniając je do roli samorzecznictwa. 

Większość naszych działań odbywała się w wynajętym od ZGN- Warszawa Mokotów lokalu przy 

ul. Racławickiej 40/112, a spora liczba wydarzeń odbywała się w formie online. Działaliśmy także na terenie, 

szkół, placówek, czy wynajętych na nasze wydarzenia przestrzeni, np. sal konferencyjnych lub szkoleniowych. 

Fundacja przeprowadziła następujące działania, które były w całości bezpłatne dla ich odbiorców:  

- Prowadzenie bloga oraz fanpage-ów, mających na celu zwiększanie wiedzy i świadomości na temat  

spektrum autyzmu: 

https://www.facebook.com/autyzmblog/ 

https://www.facebook.com/fundacjaartonomia/ 

- Wszystkie działania w ramach projektu MŁODZI RÓŻNORODNI – NIC O NAS BEZ NAS. Projekt realizowany był 

z dotacji programu Aktywni Obywatele- Fundusz Krajowy finansowanego przez Islandię, Liechtenstein i 

Norwegię w ramach Funduszy EOG. 

Nazwa wydarzenia: data forma l.uczestn
. 

K M N 

Warsztaty dla uczniów (Szkoła ul. Karmelicka) 17.02.2022. on-line 16 8 7 1 

Warsztaty dla uczniów (Szkoła Bednarska) 25.02.2022 na 
żywo 

29 14 13 2 

Warsztaty dla uczniów (Szkoła Bednarska) 17.05.2022 na 
żywo 

34 13 18 3 

Warsztaty dla uczniów (Liceum ul. Świętokrzyska 2 
grupy) 

08.04.2022. on-line 59 37 20 2 

„Spektrum barw LGBTQIA+”- spotkanie „Nic o nas 
bez nas” 

04.03.2022. na 
żywo 

14 6 5 3 

„Doświadczenie migracji”- spotkanie „Nic o Nas 
bez Nas”  

25.04.2022 na 
żywo 

7 4 2 1 

„Potencjał wynikający ze spektrum autyzmu”- 
spotkanie „Nic o nas bez  nas” 

25.05.2022. na  
żywo 

19 15 2 2 

Webinar „Tęczowa nawigacja” 30.05.2022. on-line  23 18 4 1 

Konferencja: „Młodzi Różnorodni w szkole” 03.06.2022 na 
żywo 

48 25 9 9 

Warsztaty dla studentów i pracowników uczelni 07.06.2022 online 16 5 4 7 

Warsztaty samorzecznicze (razem 3 grupy) 02.06.2022 online
/ na 
żywo 

40 29 7 4 

webinar LIFE: Szkoła - Dzieci nie białe, oraz innego 
pochodzenia etnicznego niż polskie. 

28.06.2022 online 14 14 0 0 

Webinar: "O drodze do samorzecznictwa" - 
wywiad z Domi Cupą 

15.07.2022 on-line 31 29 0 2 

Spotkanie z mentorami, zebranie scenariuszy 09.09.2022. on-line 3 2 0 1 

Otwarta debata 14.09.2022 on-line 7 7 0 0 

https://www.facebook.com/autyzmblog/
https://www.facebook.com/fundacjaartonomia/


Spotkanie podsumowujące, debata  17.09.2022. na 
żywo 

7 3 3 1 

Ewaluacja projektu 23.10.2022. on-line 7 5 1 1    
374 234 95 40 

 

- Prowadziliśmy bezpłatne konsultacje stacjonarne, telefoniczne i on-line dla rodziców i dorosłych osób w 

spektrum. 

- Zorganizowaliśmy kompleksowe, bezpłatne wsparcie dla nastolatka w spektrum autyzmu (Trening 

Umiejętności Społecznych, wsparcie rodzicielskie). 

- Prowadziliśmy konsultacje z innymi Stowarzyszeniami, Fundacjami, wspólne inicjatywy społeczne on-line, 

konsultacje dotyczące działań w edukacji, organizacji wspierania zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży oraz 

dorosłych (współpraca z Fundacją Autism Team, Fundacją Ale Klasa, ze szkołami, z Lesznowskim Centrum 

Pozytywnej Psychoterapii Transkulturowej, ze Stowarzyszeniem Polaków Pochodzenia Afrykańskiego, 

Poradnią Synergia, Fundacją Atypową, Fundacją Dziewczyny w spektrum). 

- Współpracowaliśmy z Fundacją Kultury bez Barier w prowadzeniu szkoleń dotyczących wspierania osób w 

spektrum autyzmu i z niepełnosprawnością intelektualną w ramach Warszawskiej Akademii Dostępności. 

- Zorganizowaliśmy wolontariat dla osób wykształconych na kierunku psychologia, pedagogika, który polegał 

na wspieraniu prowadzących zajęcia terapeutów w naszej Fundacji. 

- Prowadzono nieodpłatną grupę samopomocową dla kobiet w spektrum autyzmu, spotkania odbywały się 

raz w tygodniu. 

- Organizując szkolenia, zapewniliśmy bezpłatny dostęp do nich rodzicom lub dorosłym w spektrum 

zainteresowanym tematami, a także podnosiliśmy kwalifikacje pracowników Fundacji.  

- Uczestniczyliśmy w konferencjach, zarówno jako uczestnicy jak i prelegenci zwiększając społeczną 

świadomość na temat neuroróżnorodności. 

Ponadto Fundacja prowadziła szereg działań odpłatnych dla odbiorców, realizując główne cele statutowe. 

Prowadzono:  

- Trening Umiejętności Społecznych- odbywały się grupowe spotkania rozwojowe dla dzieci i młodzieży. 

- Przeprowadzono 90 konsultacji oraz 228 spotkań terapeutyczne indywidualne z psychologiem lub 

pedagogiem specjalnym; 

- W wakacje odbył się turnus stacjonarny dla dwójki nastolatków. 

Do odpłatnych działań w ramach działalności gospodarczej, które umożliwiają realizację celów Fundacji  

należy zaliczyć przeprowadzone warsztaty i szkolenia:, oto najważniejsze z nich: 

Data 

szkolenia/w

ebinaru/wy

darzenia 

Tytuł: Liczba 

uczestni

ków 

Liczba 

uczestników 

„komercyjnie” 

Liczba 

uczestników 

korzystających ze 

wsparcia Fundacji 

(udział bezpłatny) 

19.02.2022

. 

Nauczyciel wspomagający w pracy 

z uczniem w spektrum autyzmu 

14 12 2 



02.04.2022 Nowy TUS- szkolenie 

kompleksowe 

11 9 2 

21.04.2022 Zatrzymać się w porę...Jak 

świadomie rozwijać zdrowe 

relacje z dala od przemocy 

48 46 2 

28.04.2022 WOPFU i IPET bez TABU 16 15 1 

21.07.22 Akademia trenera TUS 13 11 2 

17.09.22 Nauczyciel Współorganizujący w 

pracy z uczniem w spektrum 

autyzmu- 

7 7 0 

24.09.22 NOWY TUS- szkolenie 

kompleksowe 

14 13 1 

Razem  113 103 10 

 

Przeprowadziliśmy także rady pedagogiczne szkoleniowe, szkolenia oraz warsztaty rozwojowe na zamówienie 

w ramach działalności gospodarczej.  

W drugiej połowie 2022 roku poszerzyliśmy nasz zespół o nowych specjalistów.  

Fundacja ma stale nowych odbiorców i często, nie jesteśmy w stanie zapewnić wsparcia wszystkim 

zainteresowanym. Odczuwalny jest kryzys publicznego wsparcia w ramach zdrowia psychicznego. Naszymi 

głównymi klientami staje się młodzież, wymagająca doraźnej pomocy psychologicznej. 

 

 

https://www.facebook.com/events/1442212406239538/?__tn__=%2Cd
https://www.facebook.com/events/1442212406239538/?__tn__=%2Cd
https://www.facebook.com/events/1442212406239538/?__tn__=%2Cd

